Anmeldung

Anmeldung bitte bis zum 23.09.2015 per Mail:
gesundheitsregion@Ilandkreis-vechta.de
oder Fax-Antwort: 04441 - 898 -1034

Ich melde mich fiir die Gesundheitskonferenz
am 30.09.2015 in Vechta an.

Name:

Stralke:

Ort:

Einrichtung/Funktion:

E-Mail:

Anmeldung fur eine Arbeitsgruppe:
CJAGT [JAG2 [JAG3 [JAG4 []AGS5

Die Veranstaltung ist von der Arztekammer anerkannt
und wird mit 3 Fortbildungspunkten honoriert.

Anreise und Parkmaoglichkeiten:
Aufgrund der angespannten Parkplatzsituation sollte die Anreise
maoglichst iber den OPNV erfolgen. Ansonsten besteht
die Moglichkeit, die Landkreisparkpldtze hinter dem
Gebdude zu nutzen sowie direkt im Innenhof vor dem
Landkreisgebdude zu parken.

Bitte parken Sie nicht auf dem Edeka-Geldnde vor dem
Landkreisgebdude. Vielen Dank!

Projekt

Der allgemein als demografisch stabil geltende Land-
kreis Vechta steht mit einer prognostizierten wach-
senden, dlter werdenden und durch Zuwanderung ge-
pragten Bevolkerung vor neuen Herausforderungen im
Bereich der Gesundheitsversorgung.

Mit der Gesundheitsregion Landkreis Vechta wurde ein
Netzwerk- und Strukturbildungsprozess angestofRen, um
diesen neuen Herausforderungen angemessen zu be-
gegnen und diese bewaltigen zu kdnnen. Hierzu ist es
unerldsslich, die gemeinsame Verantwortung aller Ak-
teure zu starken und eine sektorenibergreifende Ko-
operation anzustreben bzw. zu starken.

Diese 1. regionale Gesundheitskonferenz soll Uber die
Ziele und Strukturen der Gesundheitsregion informieren
und einen ersten Austausch aller interessierten Birge-
rinnen und Burgern sowie Akteure im Gesundheitswe-
sen ermoglichen, um unter Berlcksichtigung bereits
bestehender Strukturen und Projektideen wichtige The-
menschwerpunkte herauszubilden.

Im Rahmen von verschiedenen Themenworkshops ist
die Bildung von 5 Arbeitsgruppen zu bestimmten Hand-
lungsschwerpunkten geplant. Diese bieten die Mdoglich-
keit, sich aktiv an Projekten zu beteiligen. Sie haben das
Ziel, konkrete Handlungsansatze und Forderantrage fir
innovative Projekte zu erarbeiten.

Gesunegmnen

Niedersachsen: Landkreis Vechta

Neben der Forderung durch das Land Niedersachsen
flieRen weitere Finanzmittel von den Projektpartnern
Kassenarztliche Vereinigung Niedersachsen, AOK Nie-
dersachsen, Verband der Ersatzkassen in Niedersachsen
und BKK Landesverband Mitte in das Projekt.

Ansprechpartner
Koordinierungsstelle

Gesundheitsregion Landkreis Vechta
- Gesundheitsamt -

Sandra Reershemius Sandra Guhe

T: 04441 - 898 - 2202 T: 04441 - 898 - 2201

gesundheitsregion@Ilandkreis-vechta.de
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Einladung zur
1. Gesundheitskonferenz

der Gesundheitsregion Landkreis Vechta

30. September 2015 | 14.00 - 18.00 Uhr
im Kreishaus Vechta .| Ravensberger Str. 20 | 49377 Vechta
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STARKE ARGUMENTE.



Einladung

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,
sehr geehrte Akteure im Gesundheitswesen,

im Mai dieses Jahres
wurde der Landkreis
Vechta als Gesundheits-
region des Landes Nie-
dersachsen anerkannt.

Hiermit lade ich Sie
; herzlich zur 1. regionalen
e % Gesundheitskonferenz im
Kreishaus als Auftaktveranstaltung fur die Gesundheits-
region Landkreis Vechta ein. Sie bietet allen interessier-
ten Burgerinnen und Buirgern, regionalen Akteuren des
Gesundheitswesens und Multiplikatoren eine neue Kom-
munikationsplattform fir den Umgang mit den steigenden

Anforderungen an die Gesundheitsversorgung in der Region.

Diese Konferenz ist die Chance, lhre Interessen aktiv in
den Entscheidungsprozess unserer Gesundheitsregion
im Landkreis Vechta einzubringen.

Lassen Sie uns gemeinsam im Rahmen dieser Gesundheits-
konferenz daran arbeiten, die Gesundheitsversorgung in
unseren Landkreis zukunftsgerecht weiterzuentwickeln.

Ich wiirde mich freuen, Sie zu diesem Anlass bei uns im
Kreishaus begriiRen zu durfen.

Ihr Herbert Winkel, Landrat

—

LAat

Programm

13.30 Uhr Anmeldung und Stehkaffee

14.00 Uhr BegriiBung
Herbert Winkel, Landrat

1415 Uhr  Gesundheitsversorgung unter dem Aspekt
der Demografischen Entwicklung im Land-
kreis Vechta
Sabine Sutterlin, Berlin-Institut fir Bevolke-
rung und Entwicklung

14.45 Uhr Vorstellung des Projektes Gesundheitsregi-
onen Niedersachsen und Landkreis Vechta
ganz konkret
Sandra Reershemius / Sandra Guhe
Koordinatorinnen Gesundheitsregion
Landkreis Vechta

15.15 Uhr  Pause mit Kaffee und Kuchen

15.45 Uhr  Erster Austausch in parallelen Arbeits-
gruppen zu zentralen Fragen

17.00 Uhr Pause

1715 Uhr  Prdsentation der Ergebnisse aus den
Arbeitsgruppen durch die jeweiligen
Moderatoren im Plenum

17.45 Uhr  Ausblick fiir den Landkreis Vechta und
Abschluss
Hartmut Heinen, Erster Kreisrat

18.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Gesamtmoderation: Dr. Maren Preuf
Landesvereinigung fur Gesundheit &
Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen e.V.

Arbeitsgruppen

AG 1- Arztliche Versorgung

Wie kann die medizinische Versorgung im Landkreis
Vechta sichergestellt werden? Wie kann einem maogli-
chen Arztemangel (ambulant/stationar) entgegenge-
wirkt werden?

AG 2 - Pflege

Wie kann die pflegerische Versorgung im Landkreis
Vechta verbessert werden? Wie gewinnen wir ausrei-
chend Nachwuchs-Pflegekrafte zur Sicherstellung der
pflegerischen Versorgung?

AG 3 - Kinder- und Jugendgesundheit

Wie kann im Landkreis Vechta das Lebensumfeld von
Kindern (Familie, Krippe, Kindergarten, Schule) noch
forderlicher gestaltet werden? Wo sind Prioritdten zu
setzen und Chancen einer wirkungsvollen Veranderung
zu erkennen? Welche Akteure werden gebraucht?

AG 4 - Gesundheit sozial Benachteiligter

Wie kann die Gesundheit von Flichtlingen, Asylsuchen-
den, Obdachlosen, Langzeitarbeitslosen, Suchterkrank-
ten etc. erhalten bzw. wieder hergestellt werden?

Wie kann der Zugang zum Gesundheitssystem fir
sozial Benachteiligte verbessert werden?

AG 5 - Gesundheitsférderung/Pravention

Welche Angebote zur Gesundheitsférderung sollen
im Landkreis Vechta geschaffen werden? Wie
kann die Gesundheit am Arbeitsplatz verbessert
werden (Betriebliches Gesundheitsmanagement)?
Wie kann die psychische Gesundheit erhalten bzw.
verbessert werden?




