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Gesuneglonen

Niedersachsen?  Landkreis Vechta

Anmeldefrist

Anmeldung bitte bis zum 13.10.2017

per Mail:
gesundheitsregion@landkreis-vechta.de

per Fax:
04441/898 -1034

oder
Sie nutzen die Antwortkarte.

Veranstaltungshinweise

Die gesamte Veranstaltung inkl. das Mittagessen und
die Getranke sind fur Sie kostenfrei.

Anreise und Parkmdglichkeiten:

Aufgrund der angespannten Parkplatzsituation sollte
die Anreise moglichst tber den OPNV erfolgen.

Ansonsten besteht die Méglichkeit, in der Tiefgarage
des St. Marienhospitals Vechta zu parken.

Vielen Dank!

Gesundheitsregion Landkreis Vechta

Kontakt

Ansprechpartner

Koordinierungsstelle
Gesundheitsregion Landkreis Vechta

Frau Dunja Griitzner
Koordinatorin der
Gesundheitsregion
(Gerontologie M.A))

Tel.: 04441 - 898 - 2202
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Einladung

Liebe Mitbiirgerinnen und
Mitbirger, sehr geehrte
Unterstiitzer der
Gesundheitsregion,

ein gutes Essensangebot
gehort inzwischen genauso
zu Kitas und Schulen wie das
Spielen und der Unterricht.
Wie sehen die aktuellen Ent-
wicklungen in der Kita- und Schulverpflegung aus? Wie
|&sst sich eine gesunde Essenskultur gestalten? Diese
und weitere Fragen thematisieren wir gemeinsam mit
Experten und Ausstellern am 26. Oktober im Gymnasium
Antonianum.

Ausrichter der Veranstaltung ist die ,Gesundheitsregion
Landkreis Vechta”, die vor zwei Jahren ins Leben gerufen
wurde. Sie hat sich zum Ziel gesetzt, die wohnortnahe
Gesundheitsversorgung im I&ndlichen Raum zu sichern
und gesundheitsfordernde Angebote ausbauen - von
den jungen bis zu unseren dlteren Mitbirgern.

Der Fachtag findet auch im Rahmen des Praventionsjah-
res 2017 ,Starke Region. Starke Menschen.” statt, des-

sen Programm sich mit verschiedenen Angeboten einer
gesunden Zukunft von Kindern und Jugendlichen

in unserem Landkreis widmet.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme!

Ihr Herbert Winkel, Landrat

Nter (st

Programm

09:00 Uhr Anmeldung und Stehkaffee

09:30 Uhr BegriiBung | Hartmut Heinen, Erster Kreisrat
Landkreis Vechta

09:45 Uhr GruBwort | Oberstudiendirektorin Inge
Wenzel, Schulleiterin Gymnasium Antonianum

10:00 Uhr ,Verpflegung in Kitas und Schulen in Landkreis
Vechta - Ergebnisse einer Telefonbefragung zur Ist-
Situation 2016 | Dr. Sabine Schmidt, Arztin fir Kinder-

und Jugendmedizin, Gesundheitsamt Landkreis Vechta

10:30 Uhr Qualitatsstandards fiir die Verpflegung
in Kitas und Schulen | Julia Ullrich, Vernetzungsstelle
Schulverpflegung Niedersachsen

11:00 Uhr Markt der Méglichkeiten

12:00 Uhr ,Selbstversuch”
Starkung in geselliger Runde, Mensa

13:00 Uhr Von der Theorie zur praktischen Umsetzung
- Moglichkeiten und Grenzen aus Sicht der Anbieter
Uwe Fischer, CUROM Dienstleistungs GmbH

14:00 Uhr Quintessenz: Statements und Wiinsche,
AnstoRe fiir die Zukunft

Moderation: Britta Keuter, Landesvereinigung fur
Gesundheit & Akademie fir Sozialmedizin
Niedersachsen e.V.

14:30 Uhr Markt der Moglichkeiten

15:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Gesamtmoderation: Britta Keuter, Landesvereinigung
fir Gesundheit & Akademie fur Sozialmedizin Nieder-
sachsen e.V.

Markt der
Maglichkeiten

AOK Niedersachsen
JJolinchen Kids” und ,Gesund Leben Lernen”

Barmer
,Ich kann kochen! - Damit Kinder Gesundes Essen
lernen”

Milchland
,Gesundes Frihstuck in Schulen und Kitas”

Andreaswerk Vechta
,Probier doch mal! - Pddagogik und Erndhrung in den
Kindertagesstatten des Andreaswerkes”

Kinder- und Jugendzahnarztlicher Dienst
,Zahngesunde Ernahrung”

Gesundheitsregion Landkreis Vechta

Anmeldung

Hiermit melde ich mich fiir den Fachtag
am 26.10.2017 an.

Name:

Einrichtung/Funktion:

Adresse: () Privat O Institution

Stralke:

PLZ/ Ort:

E-Mail:

Telefon:

Ich werde um 12:00 Uhr am kostenfreien ,Selbstver-
such” (gemeinsames Mittagessen teilnehmen)

O Ja
O Nein

Datum, Unterschrift

Bitte beachten Sie die Anmeldefrist bis zum 1310.17.




